X LECHLINSKIE BIEGI PRZELAJOWE

Szkot Podstawowych dziewczat 1 chlopcow
o Puchar Prezesa Stowarzyszenia Edukacyjnego TECZA

Regulamin:
1. Cel imprezy:
= Popularyzacja biegoéw przetajowych wsrod dzieci 1 mlodziezy.
* Promowanie aktywno$ci fizycznej w otoczeniu przyrody.
2. Organizator:
= Stowarzyszenie Edukacyjne TECZA z siedziba w Jabtkowie.
3. Termin i miejsce:
= 12 wrzesénia 2024r., godz. 9:00, teren przy szkole w Lechlinie.
4. Uczestnicy:
= Uczniowie klas 1-VI Szkoty Podstawowej w Jabtkowie z filiami w
Lechlinie, Rejowcu i Oddziale dla Dzieci Niepelnosprawnych w Pawlowie
Skockim, bez przeciwwskazan lekarskich.
= Zgloszeni uczniowie klas I-VI szkot podstawowych z zewnatrz, szkota
moze maksymalnie wystawi¢c 5 dziewczat i 5 chlopcow, bez
przeciwwskazan lekarskich.

5. Trasa:
= Biegi odbeda si¢ na oznaczonych petlach, podioze lesne.

Ubezpieczenie we wlasnym zakresie.

7. Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ karteczke* opieczetowang przez szkote z
danymi osobowymi: imi¢ nazwisko, rocznik, nazwa szkoty. Karteczke nalezy
odda¢ na mecie po ukonczeniu biegu. Brak kartki powoduje dyskwalifikacje
zawodnika.

o

*wzor karteczki

imie i nazwisko: Jan Kowalski
rocznik: 2015r.

reprezentuje szkote:
Szkola Podstawowa w Jablkowie

pieczeé szkoly

8. Nagrody:
= Za pierwsze trzy miejsca w poszczeg6lnych kategoriach: puchar, nagroda
rzeczowa i dyplom.
=  Wszyscy uczestnicy bioragcy udziat w biegu, ktorzy oddali na mecie
karteczke z danymi otrzymaja upominek.
9. Klasyfikacja:
= Biegi beda przeprowadzone w klasyfikacji indywidualnej, =z
uwzglednieniem pici 1 rocznikoOw startujagcych. Zwyciezcy zostang
wylonieni na podstawie zajetych miejsc w poszczegdlnych kategoriach
biegowych.
10. Kazdy bieg rozpoczyna si¢ ze startu wspolnego.
11. Dla wszystkich uczestnikéw organizatorzy zapewniajg bezplatny ciepty positek.



12. Rzeczy wartosciowe nalezy zabezpieczy¢é we wlasnym zakresie — organizatorzy
nie ponosza za nie odpowiedzialnosci.
13. Regulamin dostepny na stronie: www.stowarzyszenietecza.pl

Program:
1. Uroczyste otwarcie biegéw: godz. 9:00
2. Wspolne obejscie trasy biegdw: godz. 9:15
3. Rozpoczecie biegow indywidualnych: godz. 9:30

Godzina Dystans biegu Uczestnicy Rocznik
Dziewczgta Chtopcy
9:30 300 m tak | - 2016/2017
9:45 300m | - tak 2016/2017
10:00 300 m tak | - 2014/2015
10:15 300m | - tak 2014/2015
10:30 600 m tak | - 2012/2013
10:45 600m | - tak 2012/2013
4. Zakonczenie biegéw indywidualnych: godz. 11:00
5. Sztafeta rodzinna (2x300, mama i dziecko): godz. 11:20
6. Sztafeta rodzinna (3x300, tata i dziecko): godz. 11:30
7. Sztafeta szkolna (5x300m): godz. 11:40

1) Uczennica z klas 1-3

2) Uczen z klas 1-3

3) Uczennica z klas 4-6

4) Uczen z klas 4-6

5) Nauczycielka
8. Posilek.
9. Ogloszenie wynikow 1 wreczanie nagrod: godz. 12:40
10. Zakonczenie imprezy: godz. 13:00

Zgloszenia:

1. Zgloszenia nalezy dokona¢ do dnia 9 wrzesnia 2024r. do godz. 14:00
= Mailem na adres: sekretariat@stowarzyszenietecza.pl
= Telefonicznie: 61 4278843

Serdecznie zapraszamy do zdrowej rywalizacji!



http://www.stowarzyszenietecza.pl/
mailto:sekretariat@stowarzyszenietecza.pl

